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ARTICULO ESPECIAL

Puntos clave del Programa Oficial de la Especialidad
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Rafael Calvo Rodriguez'’, Rafael Castro Delgado'?, Javier Jacob Rodriguez'?,
Iria Miguéns Blanco''®, Mireia Puig Campmany'"!
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I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA, JUSTICIA
Y RELACIONES CON LAS CORTES

7635 Orden PJC/311/2026, de 31 de marzo, por la que se aprueba y publica el
programa formativo de la especialidad de Medicina de Urgencias y
Emergencias, los criterios de evaluacion de los especialistas en formacion y
los requisitos de acreditacién de las unidades docentes de Medicina de
Urgencias y Emergencias.
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Comision Nacional de la Especialidad de MUYE - Composicion

Composicion legal - Art. 28 Ley 44/2003

Vocales propuestos por la
Comision de RRHHSNS (SNS)

Especialistas de reconocido prestigio

Vocales del Ministerio de
Ciencia, Innovacion y Universidades

Vocales de las sociedades
cientificas de ambito estatal
SEMES

Primera Comision Nacional - Constituida 4 octubre 2024

Presidencia - Vicepresidencia - 7 vocales

Presidente Complejo Hospitalario Universitario de Toledo
Dr. Agustin Julian Jiménez (SEMES)

Vicepresidenta Hospital de La Princesa, Madrid
Dra. Carmen del Arco Galan (SNS)

Vocal Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba
Dr. Rafael Calvo Rodriguez (SNS)

Vocal Universidad de Oviedo / SAMU-Asturias

Dr. Rafael Castro Delgado (MCIU)

Vocal y Comisién Delegada de Atencion Inmediata  Secretaria Unidades Docentes SEMES

Dra. Rosa |ban Ochoa (CGCOI\/I) Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid
Vocal de la organizacion Vocal Hospital Universitario Bellvitge, Barcelona
colegial Dr. Javier Jacob Rodriguez (SNS)
Consejo General de Colegios de Médicos Vocal y Comision Delegada de Atencion Inmediata Pte. SEMES Comunitat Valenciana
Dr. Pere Llorens Soriano (SNS)  Hospital General Universitario Dr. Balmis, Alicante
Vocal Directora MUYEres — SEMES
Dra. Iria Miguéns Blanco (SEMES) Hospital Clinico de Santiago de Compostela
Elegidos por y entre los residentes (2 afios) Vocal SoCMUE - Catalunya

Dra. Mireia Puig Campmany (MCIU) Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Nota: primera Comision con 9 vocales (sin residentes en formacién aun). Los 2 vocales MIR se

11 vocales en total - Mandato: 4 anos renovable - Sede: Ministerio de Sanidad . ; . .
Incorporaran tras la primera convocatoria.

Art. 28 Ley 44/2003 - RD 610/2024 - Constituida 4 octubre 2024




Comision Nacional de MUYE : Funciones y Marco Institucional

y Ministerio de Ciencia,
Innovacion y Universidades

Consejo Nacional de
Especialidades en CS

Principales funciones de la Comision Nacional - Art. 28.8 Ley 44/2003

v Elaborar el programa
formativo oficial (POE)

Publicado en BOE como Orden

PJC/311/2026
en abril 2026 - Revision

periddica

Proponer desacreditacion
de unidades

Ante incumplimiento de los
requisitos
de acreditacion establecidos

Art. 28 Ley 44/2003 - RD 610/2024 - Orden PJC/311/2026

Vv Establecer criterios
de evaluacion

Ex, Ob, Au, 360°, Portafolio -
Incluidos
en Anexo | de la Orden

v Elaborar competencias
comunes MUYE-MFYC

A través de la Comision
Delegada

de Atencion Inmediata (art. 5.2
RD 610/2024)

Comision Nacional de
Medicina de Urgencias

Ministerio de Sanidad CNECS CNE-MUYE Comision Delegada
Atencidén Inmediata

Con CNE de MFYC
(competencias comunes)

Informar sobre
acreditacion de UDs

Valorar solicitudes de
acreditacion
y requisitos del Anexo

Asesorar al Ministerio
de Sanidad

Organo asesor en el campo de
la

especialidad - Art. 28.1 Ley
44/2003




¢Qué es la especialidad de MUYE?

Definicion oficial

- . _ g 4 ahos 44 meses
Especialidad médica dedicada a la atencion

inmediata de pacientes de cualquier edad con
., de residencia formacion efectiva
enfermedad o lesidn aguda.

Caracteristicas clave

Tiempo-dependiente

las primeras actuaciones condicionan el prondstico U.105 + 4-5
Especialidad transversal U.100 guardias
integra conocimientos de multiples areas

Diagnéstico diferencial répido urgencias + transporte al mes (orientativo)
e inicio de tratamiento antes de derivacidon

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




Estructura del Programa Formativo

Competencias Competencias
Transversales Comunes MUYE-MFYC
Comunes a todas las especialidades Compartidas con Medicina
en Ciencias de la Salud Familiar y Comunitaria

J 13 dominios de competencia
e  Bioéticay comunicacion * 2 dominios principales:
Coordinacién asistencial (4) y

J Principios legales
P & Competencias clinicas (24)

o Comunicacion clinica Atencid
. encién por
J Equidad y determinantes aparatos/sistemas

sociales . )
L . e Adquiridas en los 2 primeros
. Investigacion y docencia afios

J Salud digital y gestion......

Instrumentos de evaluacién: Exdmenes escritos (Ex) - Observacion (Ob) - Auditoria (Au) - Feedback 360° - Portafolio (Po)

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026



Estructura del Programa Formativo

Competencias
Especificas MUYE

Propias de la especialidad

J 1. Soporte de las funciones vitales (8 competencias).

J 2. Valoracién y orientacion de las principales presentaciones clinicas en la atencidn urgente (4 competencias).
o 3. Asistencia a las emergencias y urgencias médicas (23 competencias).

J 4. Coordinacion y regulacion médica (7 competencias).

J 5. Asistencia a incidentes con multiples victimas, catdstrofes y entornos hostiles (7 competencias).

J 6. Organizacion, planificacion, gestién, docencia, investigacion e innovacién (8 competencias).

Inctriimantnc de avaliiaridn: Fvameneac acrritnc [Fv) . NhcarniarciAn (Oh) . Aniditaria (A . Feadharlk 26N° . Partafalin (PA)

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




Unidad Docente de MUYE : Interrelacion entre los Tres Dispositivos

UNIDAD DOCENTE DE MUYE Adscrita a la Comision de Docencia (CD) del HRD

Hospital de Referencia
Docente

>100 13

especialistas pacientes especialidades
MUYE /dia propias

Centro de referencia - Sede de la CD - Tutor principal del residente

RESIDENTE

MIR-MUYE
Servicio de Emergencias Hospital
Médicas Docente

UME CCUE

>2 ambulancias SVA >120 llamadas/dia
con médico 24 h Regulacion médica

Ambito extrahospitalario - Colaborador docente - R1-R2: 1-2 m - R3-R4: 5-6 m

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




Competencias Transversales - 13 Dominios

Principios y valores Bioética Marco legal Comunicacion clinica Trabajo en equipo

Promociony

Habilidades clinicas Medicamentos / RRTT Equidad y SDSS .. Salud digital
prevencion
Investigacion Docencia y formacion Gestion clinica

Adquiridas a lo largo de los 4 afios - Reguladas por RD 589/2022 - Evaluadas mediante portafolio y reflexion critica

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




Competencias Comunes MUYE - MFYC

DOMINIO 1 - Coordinacion asistencial DOMINIO 2 - Atencidn por aparatos y sistemas

24 competencias

4 competencias

1.1 Coordinacion entre niveles asistenciales
1.2 Integrar el método clinico en la atencidn
1.3 Identificar situaciones de riesgo y maltrato

1.4 Reconocer escenarios de especial complejidad

Contexto de aprendizaje

Urgencias y Emergencias - Atencion Primaria
Hospitales de especialidades médicas y médico-quirurgicas

Cardiovascular - Endocrino-metabdlico
Respiratorio - Digestivo

Sindrome febril - Infeccioso
Neuroldgico - Hematoldgico
Dermatoldgico - Renal-urolégico
Ginecolégico-obstétrico

Aparato locomotor - Reumatolégico
Traumatismos, quemaduras
Intoxicaciones agudas

Salud mental - Oncoldgico
Pediatrico - Geriatrico

Urgencias y emergencias

Primeros 2 afios de residencia

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




Competencias Especificas de MUYE - 6 Dominios

D.1 Soporte de las
funciones vitales

Via aérea avanzada - SVA adulto-pedidtrico - Trauma grave - Shock - Acido-base y
electrolitos - Fluidoterapia - Coma - Traslado interhospitalario

D.3 Emergencias y urgencias

médicas

Digestivas - Cardiovasculares - Endocrinoldgicas - Nefrouroldgicas - Neuroldgicas -
Respiratorias - Infecciosas - Hematoldgicas - Reumatoldgicas - Oftalmoldgicas -
ORL - Gineco-obstétricas - Dermatoldgicas - Tdxicas - Psiquiatricas -
Traumatoldgicas - Pediatricas - Oncolégicas - Donacién de drganos - Alergoldgicas -

Geriatricas - Accidente de trafico
7 comp.

Triaje - IMV - Coordinacion con Salud Publica - Fuerzas de seguridad y Proteccion
Civil - Centro Coordinador en catastrofes - Simulacros de IMV - Despliegue
internacional - Entornos hostiles e intencionados

D.5 IMV, catastrofes
y entornos hostiles

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026

D.2 Presentaciones clinicas 4 comp.
en atencion urgente

Reconocimiento sistematico de signos y sintomas - Signos de alarma y riesgo vital
- Diagnéstico diferencial multicausal - Seleccidén de pruebas diagndsticas y
tratamiento

D.4 Coordinaciony 7 comp.
regulacion médica

Identificacion y coordinacién de recursos - Modelos de centros coordinadores -
Gestién de llamadas y demanda - Apoyo diagndstico-terapéutico telematico -
Sistemas de telecomunicaciones - Dispositivos de riesgo previsible - Medios de
transporte sanitario

D.6 Organizacion, gestion, 8 comp.
investigacion e innovacion

Estructura funcional del servicio - Calidad y seguridad - Informes médico-legales -
Poblaciones vulnerables - Investigacion clinica y traslacional - IA e innovacion -
Sesiones clinicas y protocolos - Trabajo fin de residencia (TFR)




Instrumentos de Evaluacion

Examenes
escritos

J Preguntas de
respuesta
multiple

o Vifetas clinicas

J Script
Concordance
Test (SCT)

° Conocimientos
y razonamiento
clinico

Observacion

Mini-CEX
(observacién
estructurada)

DOPS -
habilidades
procedimentale
s

OSATS —
técnicas
estructuradas

Simulacién
clinica para
baja

prevalencia

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026

Auditoria

Andlisis de
registros
clinicos

Self-audit o
peer-review

Indicadores y

estandares de
calidad

Toma de
decisiones y
seguimiento

Feedback 360°

Multiples
fuentesy
perspectivas

Enfermeria,
adjuntos,
pacientes

Trabajo en
equipo e
interprofesiona
I

Puede incluir
autoevaluacion

Portfolio

Registro de
actividades
minimas
Reflexion
sobre
incidentes
criticos

Entrevistas
tutor-
residente
(trimestral)

Evidencias de
adquisicion de
competencias




Ano de
residencia

Servicio/ dispositivo/ unidad/ area de formacion

R1-R2

- Urgencias hospitalarias (HRD) generales y especificas: 13 meses
- Urgencias de cirugia general (1 mes)
- Urgencias de oftalmologia (1 mes)
- Urgencias de otorrinolaringologia (1 mes)
- Urgencias de traumatologia (1 mes)
- Urgencias de urologia (1 mes)
- Urgencias obstetricia-ginecologia (1 mes)
- Urgencias de pediatria (1 mes)
- Urgencias de salud mental (1 mes)
- Urgencias generales (5 meses)
- Radiodiagnéstico: 1 mes
- Servicios hospitalarios de medicina interna y otras especialidades clinicas: 5 meses
- Medicina Interna (1 mes)
- Neurologia (1 mes)
- Cardiologia (1 mes)
- Neumologia (1 mes)
- Aparato Digestivo (1 mes)
- Atencion primaria: 2 meses
- Emergencias extrahospitalarias (SEM): 1 mes

R3-R4

- Urgencias hospitalarias generales: 11 meses
- HRD: 8 meses
- HD: 3 meses.

- Emergencias extrahospitalarias (SEM): 5 meses
- UME 4 meses
- CCUE: 1 mes
- Servicios de Anestesia y Reanimacion y Medicina Intensiva (adultos/pediatria-neonatos): 4 meses
-Anestesiologia y Reanimacién: 1 mes
- Medicina Intensiva: 3 meses
Adultos: 2 meses
Pediatria-Neonatologia: 1 mes
- Estancia formativa de libre eleccion: 2 meses.




Itinerario Formativo - 4 afios = 48 meses (44 efectivos)

“m optativa
2m.
Rotacidn / Estancia formativa R1-R2 m

Urgencias hospitalarias (HRD)
12-14 meses 7-8 meses (HRD) + 3—4 m. (HD)
+ urgencias especificas
Radiodiagndstico + especialidades
2 . . 5-6 meses —
clinicas hospitalarias
I Atencion Primaria 2 meses —
Emergencias extrahospitalarias S P
(SEM: UME + CCUE)
Anestesia-Reanimacion +
. . . Recomendado en R3 3—-4 meses
Medicina Intensiva
Estancia libre eleccidn ,
. . . = 2 meses (R4 trimestre 2-3)
(nacional o internacional)

Las rotaciones en especialidades distintas a Urgencias y Emergencias no podrdn superar el 30 % del periodo formativo efectivo (RD 589/2022).

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




Criterios de Acreditacion — Actividad Asistencial Minima

. > 5 especialistas MUYE

J Jefe de Servicio MUYE

. Especialista MUYE 24 h / 365
dias

. > 100 pacientes/dia
(=36.500/afio)

J > 5% prioridad 1-2 - 2 30%
prioridad 3

J > 5% atendidos en Observacion

o Tiempo triaje - 1.2 asistencia
(nivel 1-2): mediana < 10 min

o Estancia en urgencias< 6 hen >
80%

. Mortalidad in situ < 1%

> 5 médicos asistenciales MUYE

> 2 médicos MUYE en
coordinacion (CCUE)

> 2 UME clase C (SVA + médico
24 h)

> 7 asistencias/dia en UME
(2.555/afo)

> 120 llamadas/dia al CCUE
(43.800/ano)

RCE tras PCR > 15 % de casos

Cadigo Infarto: ECG = hospital <
120 min > 95%

Cadigo Ictus: llamada = hospital
<90 min > 85%

Simulacros IMV/NRBQ anuales

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026

> 3 especialistas MUYE

Jefe de Servicio MUYE
Especialista MUYE 24 h / 365
dias

> 50 pacientes/dia
(=18.250/afio)

> 12 traslados/afio al HRD

> 5% atendidos en Observacion
Tiempo triaje - 1.2 asistencia:
mediana < 10 min

Estancia en urgencias< 6 hen >
80%

Mortalidad in situ < 1%




Trabajo Fin de Residencia - Actividad Docente e Investigadora

Modalidades para el Trabajo Fin de Residencia (TFR) — Competencia 6.5

° Comunicacion a congreso ﬂ Articulo original

1 comunicacidén como autor/a principal en congreso Publicado o aceptado en revista indexada como
nacional o internacional de MUYE primer, ultimo o autor de correspondencia

Proyecto de investigacion o Tesis doctoral

Investigador/a en proyecto financiado en . .
g ./ -n Proy . - Matriculado/a y admitido/a en programa de
convocatoria publica competitiva (local, autonédmica, . :
doctorado, con tesis en proceso o lectura realizada

estatal)

Actividad docente minima (Competencia 6.7):
> 12 sesiones de actualizacion clinica o procedimientos - > 16 sesiones de casos clinicos - > 2 talleres

4-5 revisiones/actualizaciones de protocolos anuales - Sesiones en lengua inglesa (bibliografia, comunicacion cientifica, videograbacién)

Programa Oficial de la Especialidad MUYE - Orden PJC/311/2026




ldeas clave

Programa Oficial de la Especialidad
Medicina de Urgencias y Emergencias

4 anos de residencia estructurada

44 meses efectivos en HRD, SEM y HD

6 dominios especificos — 57 competencias

Desde SVA hasta catastrofes e innovacion con A

Evaluacion multidimensional

Examen - Observacion - Auditoria - 360° - Portafolio

3 niveles de competencias

Transversales - Comunes MUYE-MFYC - Especificas MUYE

3 dispositivos docentes articulados

Hospital referencia - SEM - Hospital docente

Trabajo Fin de Residencia obligatorio

Publicacion - Congreso - Proyecto - Tesis doctoral

Orden PJC/311/2026, de 31 de marzo - BOE nim. 83, de 4 de abril de 2026 - Aplicable desde convocatoria MIR 2025-2026




Composicion de la CNE de MUE

CNE DE MUE

COMISION NACIONAL DE LA

ESPECIALIDAD DE MEDICINA
DE URGENCIAS ¥ EMERGENCIAS

LA FUERZA DEL EQUIPO



