Jornadas de Primavera
de SEMES-ASturias




SEMES

Sociedad Espafiola de
Medicina de Urgencias
y Emergencias

SIMULACION EN IMV, mas que un

entrenamiento

e APRED NN

Tatiana Cuartas Alvarez ssastre A
Enfermera SAMU-Asturias L ISPA e:B

i g
Instituto de Investigacién Sanitaric

I del Principodo de Asturias

-

SEMES - Asturias



Incidentes de Multiples Victimas

Situaciones complejas que requieren abordaje multidisciplinar, definidas por la

a )

"Evento que genera mas victimas
simultaneas de las que se pueden
manejar con los recursos locales
disponibles utilizando

procedimientos rutinarios”

\_ —OMSJ

( Multidisciplinar ) ( Recursos limitados ) ( Cambio de chip )




Diferido

MODO HABITUAL

Un paciente - Atencion plena

MODO IMV

Muchos pacientes - Triaje - Prioridad

CAMBIO DE CHIP



., Como llegar a tener esos
conocimientos

y
habilidades?



Hace

Practicareal - IMV

Demuestra como
Simulacion clinica

Sabe como

Formacion Razonamiento clinico - demostraciones tedricas - casos

tradicional Ts.

Sabe

Conocimiento tedrico - clases - congresos
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La simulacion en salud
eS una
metodologia educativa
Practica Retroalimentacion
\_ /

( Practica )

( Retroalimentacion )




Demuestra como

HABILIDADES RETROALIMENTACION

[ Técnica j [ Trabajo en equipo ] ( Feedback J
[ Procedimiento ] L Toma de decisiones ] [ Debriefing J

Escalon

Demuestra como




Modelo SimZones

Entrenamiento

Toma de
decisiones

autbnomo con Habilidades
Feedback de técnicas
Dispositivo
O \ O
Feedback

C

)

Mayor complejidad e integracion

_ ® Y

Feedback + Debriefing

ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3

Dinamicas de

C

equipo en la Detzri.efing
complejidad clinico
del sistema

Debriefing

Entendiendo la Simulacion. Re interpretacion modelo SimZones. Esther-Leon, Nelson Lopez, Galleguillos, Munt Garcia. v.04. Nov 2023
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Tatiana Cuartas



La simulacion es una situacion o lugar creado para permitir que personas
experimenten la representacion de un evento real con el proposito de
practicar, aprender, evaluar, testar o entender sistemas o acciones humanas.

Hay que entender la simulacion mas alla de un entrenamiento. Nos sirve
para educar, evaluar, investigar e integrar sistemas."

( Educar > ( Evaluar > C Investigar ) C Integrar sistemas )

Maestre JM, Manuel-Palazuelos JC, Del Moral I, Simon R.

Clinical simulation as a tool to facilitate culture change in healthcare:
Practical application of advanced learning theory.
Colombian Journal of Anesthesiology, Vol. 42, Issue 2, April-dune 2014, Pages 124-128
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