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¿Qué nos lleva a usar 
Broncodilatadores en 
pacientes con ICA?





EPOC en pacientes con ICA: Registro EAHFE.

23%
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Uso de broncodilatadores en ICA: 
Registro EAHFE.
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• Dificultad para establecer el diagnostico de ICA vs. Agudización 
respiratoria.

• Formas mas graves de presentación de la descompensación de la IC.

• Presencia de hiperreactividad bronquial en la exploración.

• Mejorar la sintomatología de los pacientes.

• ……….



¿Qué nos lleva a usar 
mas anticolinérgicos en 
pacientes con ICA?



Evidencia????



21% de uso de 
broncodilatadores.
21% de uso de 
broncodilatadores.
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Singer AJ, et al. Annals of Emergency Medicine.





2017

Miro O, et al. European Journal o Heart Failure

The BRONCH-AHF study: effects on short-term outcome 
of nebulized bronchodilatadors in emergency department 
patients diagnosed with acute heart failure.





2025

Miro O, et al. Internal and Emergency Medicine













Los médicos de urgencias deberíamos dejar de pautar 
broncodilatadores a pacientes con ICA sin antecedentes de 
patología pulmonar, porque esta práctica se relaciona con un 
aumento de eventos adversos.
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