
 

Viernes	3	de	Octubre	de	2025	
Parador	Nacional	de	Cangas	de	Onis	(Asturias)	

Inscripciones	disponibles	en	QR	

II	JORNADAS	
SEMES		

ASTURIAS	DE



 

II Jornadas SEMES 

Asturias de 
 

 
 

PROGRAMA MEDICINA Y ENFERMERIA 
 

• 09:00 Entrega de documentación y acreditación. 
 

• 09:15 Diagnós9co diferencial del shock obstruc9vo. 
Ponente a determinar 

 
• 09:35 Técnicas de enfermería en el shock. 

Rubén Alonso García. Enfermero de Urgencias y UVI móvil HOA. 
 

• 09:55 Feno9pos sép9cos. 
Amaia Ibarra Bolt. Médico de Urgencias HUN. 
 

• 10:15 Implementación de la escala News-2 en SUH del HOA. 
Ángel Felipe García García. Médico de Urgencias y UVI móvil del HOA. 
 

• 10:25 Shock endocrino. 
Hugo MarHnez Faya. Médico de Urgencias HUN. 
 

• 10:45 Shock por secuestro abdominal. 
Amaia Ibarra Bolt. Médico de Urgencias HUN. 
 

• 11:00 Pearls in shock 
Amaia Ibarra Bolt y Hugo MarHnez Faya. Médicos de Urgencias HUN. 

 
• 11:20 Preguntas 

 
• 11:30 Café 

 
• 12:15 Exposición de los 3 mejores casos clínicos 
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• 12: 30 IMV y Shock: 
§ Asistencia extrahospitalaria. 

Rafael Castro Delgado. Médico del SAMU Asturias. 
 

§ Triaje extrahospitalario e intrahospitalario. 
Ana Ruiz Bascarán. Supervisora de Urgencias y UVI MÓVIL del HOA. 
 

§ Los 15 primeros minutos en la asistencia hospitalaria. 
Amaia Ibarra Bolt. Médico de Urgencias HUN. 
 

§ Preguntas. 
 
 

• 14:00 – 15:30 Comida 
 
 

• 15:30 – 19:30 Talleres: 
§ CapnograYa en el shock. 

Amaia Ibarra Bolt y Hugo MarHnez Faya. Médicos de Urgencias HUN. 
 

§ Control de hemorragias y vía intraósea. 
Gil Blanco Campal. Enfermero SAMU. 

 
§ EcograYa (medicina). Tolerancia a líquidos. 

Ángel Felipe García García. Médico de Urgencias y UVI móvil del HOA. 
Iván García. Médico de Urgencias del Hospital San AgusHn de Avilés. 

 
§ EcograYa (enfermería). Acceso venoso ecoguiado. 

Claudia Blanco MarHnez. Enfermera del HOA. Referente accesos vasculares área 
VI SESPA. 
 

§ Gamificación IMV. 
TaQana Cuartas Álvarez. Enfermera SAMU Asturias. 
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PROGRAMA TÉCNICOS EMERGENCIAS SANITARIAS 
 

• 09:00 Entrega de documentación y acreditación. 
 

• 09:15 Taller: “Autoprotección y manejo de ex9ntores” 
§ Eduardo José Navarro Blando. Jefe zona SEPA. 
§ Roberto Vicente Blanco. Jede zona SEPA. 

 
• 11:30 Café 

 
• 12:15 Mesa redonda: “Mi experiencia en un IMV”. 

§ Moderador: Alberto Mamés Pendones. TES en TRANSINSA-Ambulancias de 
Asturias. Vicepresidente 3º y vocal de TES SEMES Asturias. 

§ CCU del SAMU-Asturias. GesQón integral de la emergencia: Marta MarHnez 
del Valle. Médico de SAMU-Asturias. Responsable del CCU de SAMU-Asturias. 

§ Un pie en Atención Primaria y otro coordinando un SUH: Joaquín Carreño 
Rendueles. Médico de Urgencias del HOA. Médico de SAMU-Asturias. 

§ Volcando la red no urgente a la red urgente, gesQón de lo extraordinario: Eva 
Salas Menéndez. Controller y Manager de operaciones del Centro Coordinador 
de TRANSINSA-Ambulancias de Asturias. 

§ SVB primeros en llegar al lugar. Los TES vanguardia del Sistema Integral de 
Emergencias. Juan Carlos Carbajo Alfonso. TES en TRANSINSA-Ambulancias de 
Asturias. 

§ SVA GesQón del IMV desde la visión del jefe de evacuación. Pablo Mamés 
Pendones. TES y supervisor en TRANSINSA-Ambulancias de Asturias. 

 
• 14:00 Comida 

 
• 15:30 Curso-Taller: “Uso de disposi9vos supragló9cos para TES. 

manejo de la vía aérea en RCP intermedia” 
Irene Pérez Regueiro. Enfermera de SAMU-Asturias. Vicepresidenta 2º y Vocal 
de Enfermería de SEMES Asturias. 

 



II	Jornadas	SEMES	Asturias	de	Shock	
Viernes,	3	de	Octubre	de	2025	

Parador	Nacional	de	Cangas	de	Onis	
 

INSCRIPCION 
 

• La inscripción incluye: bolsa del congresista, documentación, pausa-café, comida y asistencia a 
todas las ponencias y talleres según programa científico. 

• La fecha límite para la inscripción a la II Jornada de Shock SEMES Asturias será el 21 de 
Septiembre de 2025 a las 23.59h. 

• La inscripción se realizará a través del siguiente enlace 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfd8mm2-uHEt3lOU8I9Kct_pV-VajLvIjL-
UTmyAgqRwunAxA/viewform?usp=header, y el ingreso de la cuota correspondiente a cada 
categoría (Socio SEMES o no socio), se realizará mediante transferencia en la cuenta de Caixabank 
de SEMES ASTURIAS ES83 2100 2321 1213 0016 6766 indicando en el concepto DNI y “Shock 
Cangas”. 

• Una vez cumplimentado el formulario de inscripción, se deberá adjuntar justificante de la 
transferencia por email a 2jornadashocksemesasturias@gmail.com 
 
 

NO SE CONSIDERARÁ EFECTIVA NINGUNA INSCRIPCIÓN QUE NO ENVÍE JUSTIFICANTE 
DE LA TRANSFERENCIA AL EMAIL INDICADO. 

	

PRECIO SOCIO SEMES PRECIO NO SOCIO SEMES 
20€ 50€ 

	

COMIDA 
 

• La comida está incluida en el precio de las II Jornadas SEMES Asturias de Shock. 
• En el momento de la inscripción se deberán indicar alergias e intolerancias alimentarias. 
• La fecha límite para la inscripción a la comida será el 21 de Septiembre de 2025 a las 23.59h. 

 

 
ALOJAMIENTO 

 
• Se ofrece posibilidad de alojamiento en el Parador de Cangas de Onís para las noches del 2, 3 y 4 

de Octubre de 2025. 
• El alojamiento se gestionará directamente con el Parador Nacional de Cangas de Onís. 
• El precio sería de 165€/noche la habitación doble en régimen de alojamiento y desayuno. 

 
 



II	Jornadas	SEMES	Asturias	de	Shock	
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NORMATIVA ENVIO CASOS CLINICOS 
 

• Por favor lea atentamente la normativa antes de proceder a enviar su trabajo: 
1. Para enviar un resumen es necesario estar inscrito a la Jornada 
2. Solo se aceptarán los resúmenes enviados por correo electrónico a la dirección:  

2jornadashocksemesasturias@gmail.com 
3. Los casos clínicos serán únicamente relacionados con la temática de la Jornada (cualquier 

tipo de Shock) 
4. Los trabajos deberán ser INÉDITOS Y ORIGINALES 
5. Los resúmenes de las comunicaciones deberán presentarse en castellano. 
6. Se establecen 2 categorías de casos clínicos: DUEs y Médicos. Habrá 1 premio al mejor caso 

clínico de cada categoría 
7. El plazo límite para el envío de los casos clínicos será el 7 de Septiembre de 2025 

 
• Se presentará en formato Póster, excepto aquéllos que sean seleccionados por el Comité Científico 

para formar parte del concurso de casos clínicos; en este caso, se notificará a los autores las normas 
para la presentación oral. 
 

• Plazos de envío: La fecha límite de envío resúmenes será el 7 de Septiembre de 2025 a las 23:59 
horas. El Comité Científico, notificará en el menor tiempo posible la aceptación o no de los trabajos, 
así como el tipo de presentación para el que han sido seleccionados. Tenga en cuenta que la 
decisión final sobre el tipo de presentación corresponde al Comité Científico. 
 

• Formato: 
• Autores y centros: Se permitirá 1 solo autor por cada caso clínico. Deberá constar nombre 

y apellidos. Asimismo, deberá constar el centro de trabajo, la categoría profesional, 
indicando claramente la dirección y el correo electrónico de contacto. 

• Palabras claves: Se incluirán tres palabras clave, utilizando términos del Medical Subject 
Headings del "Index Medicus" o los Descriptores en Ciencias de Salud realizados por 
BIREME. 

• Idioma: deberán redactarse en castellano. 
 

• Título: Debe ser breve y escrito en mayúsculas y que indique claramente la naturaleza del 
estudio. No se recomienda la utilización de abreviaturas en el título. 

• Texto: Contenido máximo de 600 palabras, no incluyendo espacios (sin incluir bibliografía). 
En caso de utilizar abreviaturas, el término completo deberá preceder a su primer uso, que 
irá entre paréntesis. 

• Ni el título ni el texto deben permitir identificar el centro de procedencia del caso clínico. 
• Debe completar los siguientes epígrafes: Historia clínica y conclusiones. 
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•  Recomendaciones: 

• Utilice frases cortas y sencillas, con pocos signos de puntuación. 
• Los apartados deben estar adecuadamente ordenados y serán coherentes entre sí. 
• Enumere las Conclusiones utilizando frases sencillas y cortas. 
• El resumen deberá aportar la suficiente información, de manera que sea posible valorar el 

rigor y la relevancia del trabajo presentado. 
 

• Criterios de valoración y formatos de aceptación: 
• Los resúmenes recibidos serán evaluados por al menos dos miembros del Comité 

Científico, desconociendo estos la identidad y procedencia de los autores. En el caso de 
que el evaluador, a pesar de ello, reconociera el trabajo, deberá declinar su evaluación, 
evitando el conflicto de interés y cediéndolo a otro miembro del Comité Científico. Si 
hubiera discrepancia entre dos evaluadores habrá un tercer evaluador para la evaluación 
final del resumen. 

• El Comité Científico decidirá la forma de presentación en base a la calidad del trabajo y se 
reservará el derecho a reclamar información adicional sobre el resumen presentado. 

• Los miembros del Comité Científico respetarán el principio de confidencialidad en lo que 
respecta a la evaluación de la documentación recibida. 

• Se divide en 5 apartados, cuya puntuación oscila de 0 a 3, siendo 0 la peor puntuación y 3 
la mejor. La mayor puntuación posible son 15 puntos. 

 

 
• Criterios de no aceptación: 

• El título o el resumen permiten identificar autores, lugar de trabajo, comunidad autónoma 
o institución a la que pertenecen. 

• Resumen no estructurado 
• Trabajos ya publicados. 
• Estudios que únicamente presenten datos cuantitativos de consumo y se consideren de 

forma individualizada de bajo interés. 
 

• Premios: 
• Mejor caso clínico medicina. 
• Mejor caso clínico enfermería. 
• Mejor caso clínico TES 

Calidad de la presentación 3 puntos 

Manejo y resolución en Urgencias y Emergencias 3 puntos 

Impacto docente 3 puntos 

Conclusiones 3 puntos 

Valoración global 3 puntos 
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